
2. 時間帯

3. 研修会場

講義・演習　：　村岡宮前ローカルサイト　研修室　(藤沢市宮前380-1)　　藤沢駅よりバス「村岡宮前」下車すぐ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大船駅　　       大船駅よりバス「古館橋」下車徒歩3分

見　　学　　　：　特別養護老人ホームみどりの園(藤沢市小塚370-1）  藤沢駅よりバス「みどりの園前」下車すぐ

・全日程に出席可能な方

・原則、18歳以上の健康な方

令和2年10月4日～令和2年11月24日

同封の受講申込書に必要事項をご記入の上、写真を貼付し、事務局まで送付ください。

　　　　　　　　　　社会福祉法人八寿会　初任者研修事務局

℡: 0466-52-2511　　email: midorinosono.jinzai@gmail.com

介護職員初任者研修みやまえ通信講座

¥40,000

<送付先＞〒251-0013　藤沢市小塚370-1　

1. 研修期間（詳細は別紙日程表を確認ください）

8. 申込み方法

車、バイク通学が出来ます。

 (保険・テキスト・税込み)

　　　　　　　　藤沢市民の方…受講料の一部助成制度があります。

　　　　　　　　　　　　　　　介護職員初任者研修を受講し、藤沢市内の介護保険サービス提供事業所に6ヶ月以上就労した方に

　　　　　　　　　　　　　　　研修受講料の一部（受講料の２分の１　上限20,000円）が助成される制度です。要件あり。

9:15～17：40　他（別紙日程表をご参照ください）　

募 集 要 項

4. 受講料

5. 応募資格

6. 応募期間

7. 定員　　　　8名

令和2年12月4日～令和3年2月8日　　通学15日間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　



受講が決定された方には、受講決定通知書とあわせて受講料振込み銀行口座を明記した書類を郵送します。

定められた期間内にてお振込みをお願いします。

介護経験者及び有資格者であっても科目免除及び実習免除は行いません(受講料減額についても同様)。

11. 欠席者の取り扱い(遅刻・早退の扱い含む)補講の取り扱い
理由に如何にかかわらず、１０分以上の遅刻、早退は欠席とします。

欠席の場合の補講は3回まで無料です。

12. 解約条件及び返金の有無
受講者からのキャンセル　　開校日１０日前・・・受講料全額返金

　　　　　　　　　　　　　　　 開講後の退校・・・・受講料返金なし

応募者が15名に満たず開講できなかった場合・・・・・・・・・受講料全額返金

授業態度不良等による退校処分の場合・・・・・・・・受講料返金なし

修了評価筆記試験及び習得度評価最終試験基準以下・・・・・受講料返金なし

13.通信講座実施方法
 「職務の理解」終了時に通信添削課題一式配布致します。　　

 提出期限を３回に分けて添削指導を行い、評価を加えて返却します。別紙　 ｢通信添削課題提出期限｣参照

添削の認定基準は高い順にＡ／Ｂ／Ｃ／Ｄの４区分で評価を行い、Ｃ評価以上を合格とします。

基準以下の者については追加課題を課し再度評価を行います。

14. 研修修了の認定方法及び習得度評価方法について

□技術演習おける習得度評価

チェックリストによりＡ～Ｄの４区分で評価を行い、下記評価区分Ａ及びＢの者を一定レベルに達している者とします。

（評価区分）

Ａ：基本的な介護（介助）が的確に出来る     Ｂ：基本的な介護（介助）が概ね出来る　　

Ｃ：技術が不十分     Ｄ：全く出来ない

次の評価基準によりＣ以上を評価基準満たしたものとして認定します。

（評価基準）

※　修了評価筆記試験及び習得度評価については、最大３回までとします。　

※　とします。

□修了評価筆記試験( 40問　)

全科目の修了時（欠席時の補講を修了している者含む）に、１時間の筆記試験による修了評価を実施します。

Ａ：９０点以上～　Ｂ：８０点～８９点　Ｃ：７０点～７９点以上　Ｄ：７０点未満

修了評価筆記試験基準以下の者：再試験

※　最終試験の結果、修了評価筆記試験及び習得度評価のいずれかでも基準以下であった場合は、未修了扱い

習得度評価基準以下の者：技術習得度の再評価

※　修了評価筆記試験基準以下時及び習得度評価基準以下時の取り扱い

生活支援技術の項目について、各演習時間内で技術習得度の評価を行います。

10. 講義および実習の免除について

9. 受講料のお支払いについて



日程
通学
時間

科目番号/
項目番号 項目名 会場

9:15 ～ 9:45 開校式・オリエンテーション

10:00 ～ 11:00 (1)① 多様なサービスと理解

11:10 ～ 12:10 多様なサービスと理解

13:00 ～ 14:00 多様なサービスと理解

14:10 ～ 15:10 介護職の仕事内容や働く現場の理解

15:30 ～ 17:30
介護職の仕事内容や働く現場の理解
【　特養みどりの園　施設見学　】

み
ど
り

の
園

9:00 ～ 10:00 1.0 (2)① 人権と尊厳を支える介護

10:10 ～ 10:40 0.5 (3)① 介護職の役割、専門性と多職種との連携

10:40 ～ 11:10 0.5 (3)② 介護職の職業倫理

11:20 ～ 12:20 1.0 (4)① 介護保険制度

13:20 ～ 14:20 1.0 (3)③ 介護における安全の確保とリスクマネジメント

14:25 ～ 15:25 1.0 (3)④ 介護職の安全

15:35 ～ 16:35 1.0 (4)③ 障害福祉制度およびその他制度

9:00 ～ 10:00 1.0 (2)② 自立に向けた介護

10:10 ～ 10:40 0.5 (8)① 障害の基礎的理解

10:45 ～ 11:15 0.5 (8)② 障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわり支援等の基礎知識

11:20 ～ 11:50 0.5 (8)③ 家族の心理、かかわり支援の理解

12:50 ～ 13:20 0.5 (4)② 医療との連携とリハビリテーション

13:35 ～ 15:05 1.5 (5)① 介護におけるコミュニケーション

15:20 ～ 16:50 1.5 (5)② 介護におけるチームのコミュニケーション

9:15 ～ 10:45 1.5 (6)① 老化に伴うこころとからだの変化と日常

10:55 ～ 12:25 1.5 (6)② 高齢者と健康

13:25 ～ 13:55 0.5 (7)① 認知症を取り巻く状況

14:00 ～ 15:00 1.0 (7)② 医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理

15:10 ～ 16:10 1.0 (7)③ 認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活

16:15 ～ 16:45 0.5 (7)④ 家族への支援

9:15 ～ 10:45 1.5 (9)② 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

10:55 ～ 12:25 1.5 (9)③ 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

13:25 ～ 14:55 介護の基本的な考え方

15:05 ～ 16:05 介護の基本的な考え方

16:10 ～ 17:10 介護の基本的な考え方

9:15 ～ 10:45 生活と家事

10:55 ～ 12:25 生活と家事

13:35 ～ 15:35 2.0 (9)⑤ 快適な住環境整備と介護

事業者名　　　　　　社会福祉法人　八寿会研修期間：令和2年12月4日～令和3年2月8日

                        　　　　　　　　　　　　　 みやまえ通信講座

研修事業の名称　社会福祉法人八寿会　介護職員初任者研修通信課程

令和2年
12月14日

（月）

村
岡
宮
前
ロ
ー

カ
ル
サ
イ
ト

令和2年
12月18日

（金）

研修日程表(通信課程用)

通信最終締切日：令和3年1月22日

1　　通学日程表
研修指定番号及び個別番号　第Ｓ04201号-4

時間

令和2年
12月4日

（金）

村
岡
宮
前
ロ
ー

カ
ル
サ

イ
ト

3.0

3.0 (1)②

令和2年
12月21日

(月）

令和2年
12月25日

(金）
3.5 (9)① 

令和2年
12月28日

(月）

3.0 (9)④ 



日程
通学
時間

科目番号/
項目番号 項目名 会場

9:15 ～ 10:45 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

10:55 ～ 12:25 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

13:25 ～ 14:55 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

15:05 ～ 16:35 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

9:15 ～ 10:45 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

10:55 ～ 12:25 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

13:25 ～ 14:55 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

15:05 ～ 16:05 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

16:10 ～ 17:40 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

9:15 ～ 10:45 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

10:55 ～ 12:25 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

13:25 ～ 14:55 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

15:05 ～ 16:05 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

16:10 ～ 17:10 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

9:15 ～ 10:45 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

10:55 ～ 12:25 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

13:25 ～ 14:55 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

15:05 ～ 16:05 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

16:10 ～ 17:40 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

9:15 ～ 10:45 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

10:55 ～ 12:25 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

13:25 ～ 14:55 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

15:05 ～ 16:05 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

16:10 ～ 17:10 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

9:15 ～ 10:15 死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護

10:20 ～ 11:20 死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護

11:30 ～ 12:30 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

13:30 ～ 15:00 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

15:10 ～ 16:10 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

16:15 ～ 17:45 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

9:15 ～ 10:45 介護過程の基礎的理解

10:55 ～ 12:25 介護過程の基礎的理解

13:25 ～ 14:55 介護過程の基礎的理解

15:05 ～ 16:35 介護過程の基礎的理解

9:15 ～ 10:45 総合生活支援技術演習

10:55 ～ 12:25 総合生活支援技術演習

13:25 ～ 14:55 総合生活支援技術演習

15:05 ～ 16:35 総合生活支援技術演習

9:15 ～ 10:45 振り返り 

10:55 ～ 12:25 振り返り 

13:25 ～ 14:25 1.0 (10）② 就業への備えと研修修了後における継続的な研修 

14:45 ～ 15:45 1.0 修了評価 

令和3年
2月5日
（金）

6.0 (9)⑭ 

令和3年
1月8日
(金）

6.0 (9)⑥ 

村
岡
宮
前
ロ
ー

カ
ル
サ
イ
ト

令和3年
1月15日

(金）
7.0 (9)⑦ 

令和3年
1月18日

(月）
6.5 (9)⑧ 

令和3年
2月1日
（月）

6.0 (9)⑬

令和3年
1月22日

（金）
7.0 (9)⑨ 

令和3年
1月25日

（月）
6.5 (9)⑩

令和2年
2月8日
（月）

3.0 (10）①

村
岡
宮
前
ロ
ー

カ
ル
サ
イ
ト

時間

令和3年
1月29日

(金）

2.0 (9)⑫

5.0 (9)⑪



2.　通信添削課題提出期限　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

提出回
提出期限／
設定時期

(2)① 人権と尊厳を支える介護

(3)① 介護職の役割、専門性と多職種との連携

(3)② 介護職の職業倫理

(3)③ 介護における安全の確保とリスクマネジメント

(3)④ 介護職の安全

(4)① 介護保険制度

(4)③ 障害福祉制度およびその他制度

(2)② 自立に向けた介護

(4)② 医療との連携とリハビリテーション

(5)① 介護におけるコミュニケーション

(5)② 介護におけるチームのコミュニケーション

(8)① 障害の基礎的理解

(8)② 
障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわり支援
等の基礎知識

(8)③ 家族の心理、かかわり支援の理解

(6)① 老化に伴うこころとからだの変化と日常

(6)② 高齢者と健康

(7)① 認知症を取り巻く状況

(7)② 医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理

(7)③ 認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活

(7)④ 家族への支援

(9)① 介護の基本的な考え方

(9)② 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

(9)③ 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

(9)④ 生活と家事

(9)⑤ 快適な住環境整備と介護

(9)⑫ 死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護

通学10日目

令和3年
1月22日（金）

研修指定番号及び個別番号　第Ｓ04201号-4

第3回

通学4日目

令和2年
12月21日

(月）

4回目
最終回

通学第5日目

令和2年
12月25日

(金）

最終締切日

科目番号／項目番号／項目名

第1回

通学2日目

令和2年
12月14日

(月）

第2回

通学3日目

令和2年
12月18日

(金）



① ② ③ ④ ⑤ ⑥

①

②

・

・

・

③

④

⑤

⑥

⑦

カリキュラム

※　受講決定通知書が送付されてからの受講キャンセルは出来ません。

受講料振込み

介護職員初任者研修　通信講座開講　　

開講  講義・演習・実習を終了後、修了証明書を発行

※　教材は講座初日に配布致します。持ち帰る際のカバン等をご用意下さい。

資料請求から受講修了までの流れ

資料請求( 氏名・年齢・住所・電話番号　)

関係書類郵送

受講申込書提出  ( 郵送・持参　)

受講決定通知書・受講料支払方法( 銀行名・支店名・口座番号)  ( 郵送　)

募集案内

受講申込書

受講希望者

社会福祉法人 八寿会



令和2年12月4日～令和3年2月8日

介護職員初任者研修みやまえ通信講座

受講申込書

証明写真貼付

2.5cm×3.0cm

申込者

フリガナ

氏　名 印 性別　( 男　・　女　)

生年月日 　昭和 ・ 平成      　　  年　     月    　 日　　( 満　　　　歳)

住　所

郵便番号 〒

住　　所

電話番号

FAX番号

携帯番号

緊　 急

連絡先

住　　所

氏　　名 続柄 （　　　　　　　)

電話番号

携帯番号

現職業

1.　会社員(常勤・非常勤）　　　2.　専業主婦　　　　3.　学　生

4.　福祉職従事者(常勤・非常勤）　5.　医療職従事者(常勤・非常勤）

6.　その他 (                                        ）

通学手段 　　1.車　　　2.バイク　　　3.自転車　　　4.バス　　　5.その他　(　　　　　　　　　　　　　)

受講の動機

　　講座修講後の進路について、現時点でどのような職業をご希望されていますか。?

　　　　　1. 現在の職場で就労予定　　2.両親等の介護　　　3.医療・福祉現場での就労

　　　　　4. その他　(              　　　　　　　　　　　　　　                       ）



担当職員名

※　社会福祉法人　八寿会　　　記入欄

受付番号

確認年月日

個人情報の利用目的

本研修事業について、受講者の選定・緊急時対応・受講者への通知等を行うため受講

申込書に記載された個人情報を必要最低限の範囲で使用致します。

よって、研修の効果的な運営のために、研修講師が受講者状況を把握等の必要がある

時にも同様に必要最低限の範囲で情報提供を行います。


