
みどりの園
デイサービス通信
2024年   ４月号みどりの園デイサービス 2023年度のスローガン

「1人ひとりの笑顔を大切に 笑顔あふれるデイサービス」

いつもご利用ありがとうございます。

▼みどりの園デイサービスへのお問い合わせは直通電話「090-6701-5506」までお手数ですがお願い申

し上げます。

ご利用時の朝ご自宅での検温及びマスク着用での
ご来園にご協力ありがとうございます。

☆みどりの園からのお知らせ☆

「桜もちレク」はコロナウイルスが流行する以前は、ご利用者と一緒に作っていましたが、
今回は感染症予防の為、職員が心を込めて手作りでご提供させて頂きました。
「ちらし寿司出前レク」では「海鮮ばらちらし」「鮭いくら重」と2種類から選んで頂き女性
のご利用者からは「少し量が多いけどおいしい」とお言葉を頂きました。
「いちご農園外出」ではみどりの園近くの「はやしふぁーむ」へ行きました。朝収穫した新
鮮ないちごを召し上がって頂きました。

桜もちレク

いちご農園外出



日 月 火 水 木 金 土

１
手芸クラブ

２
華道クラブ
健康体操
料理クラブ

３
絵画クラブ

４
園芸クラブ

５音楽療法 ６
書道クラブ

７
健康体操
料理クラブ

８
手芸クラブ

９ 10
絵画クラブ

11
園芸クラブ

12
音楽療法

13
書道クラブ

14
健康体操
料理クラブ

15
手芸クラブ

16
華道休み

17
絵画クラブ

18
園芸クラブ

19
音楽療法

20
書道クラブ

21
健康体操
料理クラブ

22
手芸クラブ

23
華道クラブ
健康体操
料理クラブ

24
絵画クラブ

25
園芸クラブ

26
音楽療法

27
書道クラブ

28
健康体操
料理クラブ

29
手芸クラブ

30
華道クラブ
健康体操
料理クラブ

31
絵画クラブ

ブルーベリーヨーグルトロール ヨーグルトの酸味と甘酸っぱいブルーベリーとの相性抜群！

シナモンロール グラニュー糖のお化粧をして シナモンの香りが魅力です。

ほうれん草とパルメザンチーズのパン チーズ＋ほうれん草で栄養満点！

黒糖レーズンロール レーズンと黒糖でしっとりとしたパンです！

５月は買い物外出として『大船コーナン』へ行きます。
日程は７、15、23、27、31を予定しております。
「好きなお菓子や洋服、気分転換に」「日用品や食材などお買い物へ行く機
会がない」「買い物には行けるが重くて持てない」などなど、ご参加お待ち
しております。また、現地でお好みのおやつを召しがって頂きます。施設で
おやつのご提供はございません。

レーズンシュガーロール レーズンをたっぷり練りこんでグラニュー糖でお化粧します！
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華道クラブ
健康体操
料理クラブ

健康体操
料理クラブ

５月のスケジュール
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