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11月のカラフルの活動紹介をします。
活動としては園芸・地域清掃・パン作りの紹介とイベントとしては運動会を行っています。園芸ではご利用者様と一緒にお芋掘りを行っていま
す。また、11/20には子ども食堂の方を招いてご利用者様、実習生と一緒にお芋掘りを行いその日に掘り終えたさつま芋は子ども食堂に寄付を
させて頂きました。
地域清掃では、道や地域の公園の落ち葉やポイ捨てされたゴミなどを散歩をしながらゴミ拾いをおこなっています。活動中は、黙々とゴミ拾い

をして下さるので公園周辺の落ち葉などがあっという間にきれいになっています。休憩をはさみながら休み休みお掃除をしています。
パン作りは参加人数が9名様となっていますが、人気の活動のためあっという間に定員に達してしまします。パン作りではパンを作るだけではな
く、パンの発酵時間を利用して約20分間の脳トレなども行っています。また、ご利用者様が主になって協力し合いながら生地作りや成形作業を
行っています。今回載せているものはアンパンです。普通のアンパンにはせず生地にあんこを混ぜ込みドーナッツ型に成形しました。
創作活動ではクリスマスシーズンということもあり、雪だるまをモチーフにした折り紙創作を行いました。作った後は玄関に飾っておきたいと
いう方も多く喜ばれた活動となりました。

村岡宮前ローカルサイト

通所型サービス カラフル

colorfulからのお知らせ

感染症対策のご協力ありがとうございます。

随時、送迎付きの見学の受付をしております!

ご希望により、昼食もご用意させて頂きます。お気軽にお問い合わせください!

～11月の活動 /日々の活動より～

イベント紹介


