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3月のカラフルの活動紹介をします。今月はパン作りと創作押し花の紹介です。イベントとしては、3月25日に職員によるハーモニカ演奏や3

月26日には地域ボランティアによるハンドマッサージがありました。
パン作りは参加人数が9名様となっていますが、人気の活動のため時折10名になることもあります。この活動はパンを作るだけではなく、パン
の発酵時間を利用して約20分間の脳トレや地域外出に行かれる方、足湯に入られる方もいられ様々な活動にも参加もでき人気の活動となってい
ます。
創作押し花では、ご利用者様にお花を摘んで頂き、思い思いのデザインで押し花作りをして頂きました。この押し花は、ローカルサイトで行っ
ているイベントなどで提供していければと思っています。
先月に引き続き、3月25日には職員によるハーモニカ演奏会がありました。演目は唱歌や童謡をご利用者様に籤をひいて頂きその番号に合った
楽曲を約10曲程演奏しています。演奏中は音色に合わせ歌を唄ったりなかには踊りだす方、ハーモニカの横で唄われる方等様々で楽しい演奏会
となりました。
3月26日にはハンドマッサージがあり13時30分より14時30分の1時間と短い時間ではありますが、アロマの香りを楽しみながらリラックスして
過ごして頂く時間となりました。

村岡宮前ローカルサイト

通所型サービス カラフル

colorfulからのお知らせ

感染症対策のご協力ありがとうございます。

随時、送迎付きの見学の受付をしております!

ご希望により、昼食もご用意させて頂きます。お気軽にお問い合わせください!
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創作・押し花


